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� �å er påskenummeret 
klart, med stoff som 

hører til den tida av året. Vi 
nærmer oss våren med 
stormskritt og det gjør godt 
med lengre og lysere dager.  
 
 
 

� �samle stoff, skrive og 
redigere Narjordingen 

til et ferdig blad er en om-
fattende jobb. Ikke minst 
opplever vi i redaksjonen at 
tilgangen på stoff ikke er 
like stor. Så vi vil oppfordre 
alle til å tenke i tida til neste 
Narjordingen kommer ut i 
starten av juli: Hva har jeg 
som kan være med i bladet 
eller hva kan jeg tipse om. 
Ikke minst viktig når Erling 
eller jeg ikke har mulighet 
til å være med på ting som 
skjer.   
 
Giro for betaling for en ny 
periode av Narjordingen 
følger med i dette numme-
ret.  
 
 
 
Nyt påska, gå på tur, slapp 
av og spis og drikk godt! 
 
God påske til alle! 
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I Solvang onsdag den 8. april kl. 14.00-17-00 
 
 
Natursti kl. 14.00-15.30 
Kakelotteri-trekning kl. 16.30 
 
Salg av: 
· Lodd 
· Sodd 
· Pølse m/ brød og lompe 
· Brus, kaffe og saft 
 

Vi ber om at hver husstand tar med ei kake til  
kakelotteriet. 

 
VELKOMMEN! 

 
Komiteen 
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Langfredag fra kl 11.00 er det servering av kaffe/ 
drikke og biteti ved trimkassa ved Brattbakken på 
vestsida. Det blir bål og mulighet for grilling.  
Benytt sjansen, og få en rast på turen videre inn-
over fjellet eller det blir et fint mål for dagens tur.  
4H står for serveringa. 
 
Tips for turen videre: O-bua, over til Storlia og lia 
frem igjen. Fra O-bua kan du også gå videre over 
til Narbuvoll eller nordover flatfjellet mot Os. Eller 
for de tøffeste, opp på Hummelfjell-toppen. 
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Resultater fra den 7. mars: 
 
Lagmesterskap: 
1. Bjørn Narjord 30+10= 40 
2. Kjell Sæter  30+5  = 35 
2. Stein Narjord 30+5  = 35 
4. Jens Narjord 29+4  = 33 
5. Erland Bekken 28+0  = 28 
 
Feltpokalen: 
1. Kjell Sæter  30/24 
2. Bjørn Narjord 30/23 
3. Stein Narjord 30/23 
4. Jens Narjord 29/16 
5. Erland Bekken 28/18 
6. Helge Bekken 26/8 
 
 
Jegerklasse: 
1. Helge O. Kulseth 28/20  
2. Stian Nylend 28/19 
3. Jon Nygård  19/19 
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To lørdager i mars har skytterlaget hatt feltskytinger. Lørdag den 7. mars var det lagmesterskap grovfelt og 
den 21.mars var det jaktfelt, Jegerbegeret. Begge skytingene foregikk på jordene til Olav Singsaas og Stian 
Nylend. 

 
Resultater fra den 21. mars: 
 
Jegerbegeret: 
1. Magne Ryen  129 poeng (29/21) 
2. Kjell Ryen  109 poeng (25/17) 
3. Per Ryen  106 poeng (26/14) 
4. Erik Vangskåsen 106 poeng (26/14) 
5. Helge O. Kulseth 105 poeng (25/15) 
 
Totalt 11 skyttere var med 
 
Det ble skutt på følgende figurer og stil-
ling: 
1. Ravn - liggende 
2. Grevling - kne 
3. Tiur - kne 
4. Gaupe - stående 
5. Rev - kne 
6. Rype - liggende 

Kaffepause og diskusjon av resultater etter skytinga, i Solvang. Ole, Helge, Per og 
Tor Olav 
Foto: Ole Michal 

Tor Olav, Magne og Kjell fyrer av mot gaupa.  Foto: Ole Michal 



Solvang 
 
Det er kjøpt inn en ”Boomblaster” (cd-
spiller) og en videoprojektor til å ha i 
Solvang. Disse skal brukes i Solvang og 
de som skal leie huset må si ifra om noen 
av dem skal brukes. 
 
Det vil også bli kjøpt inn en ny laserskri-
ver/kopimaskin senere i år. Denne vil bli 
passert på rommet der den gamle kopi-
maskina står i dag.  
 
Ønsker du å leie Solvang? Ta kontakt 
med Ragna Narjord på 62 49 87 77. 

�
����	��������
����	�����������
����	��������
����	�����������
����	��������
����	�����������
����	��������
����	����������
�
�������
�������
�������
������� ���
 
Narjordet og hva som skjer her er det vel  i 
hovedsak de to førstnevnte som har ivaretatt.  
Men på Facebook har det også blitt oppretta 
grupper hvor du kan finne litt informasjon om 
bygda men kanskje ikke minst finne andre som 
har tilknytning til bygda på en eller annen måte.  
I skrivende stund finnes det grupper som heter 
Narjordet og Oddentunet. For de som er på 
Facebook, bruk gjerne disse gruppene mer.  
 
NarjordetpåNett har vært forsømt i det siste, men 
etter en designmessig oppdatering i vinter håper 
jeg på at innholdet også skal ta seg opp 
etterhvert, men har så langt prioritert at stoff 
spares til Narjordingen. Kanskje dette er noe som 
skal endres på?  Vil gjerne høre litt hva folk 
ønsker, tips om innhold osv. 
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Foreninga har møter minst en gang i må-
neden. Siste møtet før påske var hos Sol-
run og John.  
Her hadde de aktiviteter både ute og inne. 
Mest populært var det nok å henge etter 
scooter på  traktor-slangen med rundkjø-
ring på jordet. 

Bente, Solrun og Astrid er klar for 
noen runder etter scooteren. Det 
var ikke lett å holde seg fast hele 
tiden i svingene... 
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I kolonne 2, lest nedover, skal du komme til noe som vokser på trærne  
i Syden. Det deles ut 3 premier på henholdsvis 5 -3 og 2 Kinderegg. 

  1 2 3 

På bena       
Litt        
Skli        
Uten innhold       
Pålegg       
Vende       
Pen       
Ikke inne       
Spise       
Ekkel        
Reise       
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Finn et ord som danner slutten på det første ordet samtidig som det danner begynnelsen på det 
siste ordet. Det kan være flere muligheter. 4 besvarelser med ”vettuge” svar belønnes med 
hvert sitt Flaxlodd. 

Kraft   bad 
Fiske   veier 
Halm   mann 
Gal   sprenger 
Spaser   maur 
Såpe   barbert 
Bade   kraft 
Sol   gjenger 
Flukt   rygg 
Kvinne   kjemper 
Mono   farer 
Gryte   ferdig 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13  14 15 

16     17       18    

19    20  21     22   23  

24     25  26      27   

28    29  30   31 32   33  34 

35   36      37       

38   39     40     41 42  

  43   44  45    46 47    

 48    49 50   51 52    53  

54   55 56     57    58   

59  60      61    62    

63      64 65    66     

    67 68    69 70     71 

72         73      74 
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Vannrett 
 
 
1. Kjent avis 
14. 3,14 
16. Anfall 
17. Bedrift 
18. Hovedstad 
19. Rask 
21. Glor 
23. Man. 
24. Egger 
26. Ble avlagt i retten 
27. Angående 
28. Ri 
29. Fiskeredskap 
33. Dikt 
35. Ytre 
37. Streve,slite 
38. Roar Thun (initialer) 
39. Ustyrlig livslyst 
40. Antall 
41. Dyrebolig 
43. Ille 
45. Nødsignal 
46. Båt 
48. Elektrokardiogram (forkortelse) 
49. Kvinennavn 
51. Vesen 
53. Drikk 
54. Byge 
55. Virksom 
57. Spiss fjelltopp 
58. Kan 
59. Dukkemann 
62. Ikke mye 
63. Håndverker 
64. Blomsterstand 
66. Ferdselsåre 
67. Organisasjon 
69. Toppfolk 
72. By i Saudi Arabia 
73. Ferdig utvokst 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Loddrett 
 
1. Ankomme 
2. Målføre 
3. Skremt 
4. Irland (poetisk) 
6. Neste 
7. Høyt kort 
8. Vitnemål 
9. Jakte 
10. Rust 
11. Adelsmann 
13. Lite barn 
14. Teppe 
15. Atom 
20. Rekke 
22. Matrimonium 
25. Snodig 
27. Blodåre 
30. Klage 
31. Polfarer 
32. Ryke 
34. Monopol 
36. Øygruppe i Stillehavet 
40. Gris 
42. Drikk 
43. Alt i orden 
44. Ledelse 
45. Vannplante 
47. Nils Tangen (Init.) 
48. Disippel 
50. Lystig, livlig 
52. Fugl 
54. Hudsykdom 
56. Dyr 
58. Kunnskap 
60. Intelligent, men ensporet person 
61. Vill, yr 
62. Dovne 
65. Vet 
66. Utrop 
68. Organisasjon (forkortelse) 
69. Mesterskap 
70. Organisasjon 
71. Rusle 
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5 12 14 18 4  5 3  12 14 10 5 6 11 4 
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Nok en gang litt hodebry. Det er ingen stikkord men hvert tall representerer en bokstav. For å 
hjelpe dere i gang: Tallet 8 har bokstaven G, og tallet 9 har bokstaven A. Bruk fantasien, blyant 
og viskelær. En vinner får 4 Flax-lodd. Lykke til! 
 



K A N S K J E  K A R A K T E R 

A N E M I  F R I M U R E R  U 

L E D E R E  U S  E K L E  S 

K L  R O S I N  A L  P E S T 

 S A L M E R  A R S   N O E 

G E N I A L  T V  E K S I L  

A  A N N  R A F F  M A G O T 

L E N G T E  M E R R  B H  E 

A N A   R A  L I  L E E D S 

N E S E  F L I D   E L T E S 

T R  P R A K T I S K E   B A 

 G L I  R E  G O A  B A A L 

T I  S T I R R E T  B E T R O 

O S  K O N  E  T A  S O G N 

 K U  A G E N T  V E  M E I 

Å  R U S  I  R Y  S K U R K 

S P O T T E  T Å R  S K R E I 

F I S K E K R O K  A R A B E R 

O V E R T A  M I K R O B E N E 

R E N A  R A S L E T  B R E M 

B R A T T  S T O L  T E O R I 

I  T E A T E R  P  O D   S 

N  O R M  R E I   M I N   

D Ø R   P  I V R I G  Å M E 

E D  A V E  F E  B A R D U N 

L E D N I N G E R  E N  E L  

S L O  N  I R  E R G O  I N 

E A R L  O G  S V I  R I G A 

 G  Ø K  A P  N A V  R  T 

S T E V N E  Ø V E  I N  R U 

Å  R E A L I S E R E  Å R E R 

Saft presse fotograf 
Ned slått onn 
Skrin legge tid 
Fri sør landet 
Kule rund kast 
Svine kam skjell 
Gløde lampe skjerm 
Avis bud bærer 
Nord kapp seilas 
Bade plass mangel 
Slå maskin ingeniør 
Flaske hals pastill 

  1 2 3 

Lærebok A B C 

Vet K A N 

Folketomt Ø D E 

Vakker P E N 

Tanke I D E 

Rovfugl Ø R N 

Pappa F A R 

Vedkløver Ø K S 

Egen S T A 

Julekryssord-løsning Kodekryssord-løsning 

Ordmix-løsning Puslekryss-løsning 

Puslekryss for de minste: 11 svar 
5 Kinder: Thea Agnete Vågø Krogh 
3 Kinder: Sivert Mestvedthagen 
2 Kinder: Andreas Galaaen Bredalslien 
 
Ordmix: 11 svar 
Vinnere av ett flax-lodd hver 
-Pauline Ryen Røste 
-Solfrid og Stig Holten 
-Gerd Ryen Audenby, Randi og Jostein (ett på deling:) 
-Kjell Sæter 
 
 

Vinnere av konkurranser i julenummeret. Vi takker for alle besvarelser og tror det neppe har vært så 
mange innsendte svar på de ulike konkurransene. 

Julekryssord: 7 svar 
3 flax-lodd: Paula Bredalslien 
2 flax-lodd: Tordis Nygård 
1 flax-lodd:  Pauline Ryen Røste 
 
Kodekryssord: 5 svar 
4 flax-lodd: Olga og Erling Nymoen 



Det skal være kirkevalg til høsten. På 
vegne av Os Menighetsråd vil jeg 
informere litt om valget. 
 
Menighetsrådsvalg skal 
gjennomføres samtidig med 
stortingsvalg i 4 bispedømmeråd, 
som et prøveprosjekt. Hamar er et av 
bispedømmene hvor prøveprosjektet 
skal foregå. Det vil involvere alle 
menighetene i bispedømmet. Dette er 
et resultat av  kirkeforliket 10 april 
2008, som ble inngått mellom de 
politiske partiene på stortinget. 
Hovedmålet med dette er å sørge for 
en demokratireform, som vil gi større 
myndighet til kirkelig valgte organer, 
som bispedømmeråd og 
kirkemøte.Eksempelvis ved 
ansettelsessaker. 
 
Her i Os Kommune var det 
menighetsrådsvalg samtidlig med 
stortingsvalget i 2005 og kommune/
fylkestingsvalget i 2007. Gode 
erfaringer med det. Ved valget i 2007 
til Os Menighetsråd, la deltakelsen på 
rundt 30 %, mot 3 - 5 % da valget har 
vært gjennomført i forbindelse med 
en gudstjeneste. For Narbuvoll og 
Dalsbygda sokn har valgdeltakelsen 
vært noe høyere.  
 
Tidspunkt for valget er 14 september 
2009. Mulighet for å forhåndsstemme 
fra 10 august til 11 september. 
Hvordan dette vil bli organisert, vil 
bli bestemt i samarbeid mellom 
menighetsrådene og fellesrådet. 
Kirkerådet vil sende ut valgkort til 
alle registrerte medlemmer i Den 
norske Kirke, senest 10 august. For 
Os Menighetsråd vil valglokaler bli 
Os Samfunnshus og Solvang i 
Narjordet, på valgdagen. Samme 
steder som stortingsvalget. 
Menighetsrådene i kommunen er fra 
før med i en prøveordning med valg 
på halve rådet annakvart år, for å 
sikre overlapping i menighetsrådet. 
Os Menighetsråd har 6 medlemmer 
og 5 varamedlemmer, dvs at 3 
medlemmer + varamedlemmene er 
på valg. Ingenting i veien for å sette 
opp de som er ferdig med en 4 

årsperiode, opp på lista for en ny 
periode, hvis de ønsker å fortsette. 
De som kommer inn ved valget i 
2009 velges for inntil 4 år, men 
med mulighet for at det bare blir en 
to års periode. Valgperioden for 
disse avklares på kirkemøtet i 2010, 
når det skal vedtas regler for valget 
i 2011. En nominasjonskomite skal 
levere listeforslag til leder i 
menighetsrådet, med frist 15 mai 
2009. Det er og muligheter for 
medlemmer i menigheten å levere 
alternative lister, men det har ikke 
vært vanlig i Nord-Østerdalen. Etter 
at listeforslaget er levert inn, har  
menighetsrådet ansvaret for det 
videre forberedelser og avvikling/
opptelling på stemmedagen. 
Menighetsrådet vil få god 
administrativ støtte av kirkevergen 
til dette arbeidet. 
 
Det er en del nytt ved kirkevalget i 
2009: 
 
Direkte valg av leke medlemmer til 
bispedømmeråd/kirkemøte. For 
Hamar Bispedømme skal det velges 
7 leke medlemmer, blant 
bispedømmets stemmeberettigede 
medlemmer. Valget vil skje 
samtidlig med MR-valget og har 
felles valgkort med MR-valget. I 
vårt bispedømme har alle 
medlemmer i Den norske kirke 
anledning til å stemme. Hvert 
menighetsråd kan foreslå inntil 4 
kandidater. Nominasjonskomiteen 
for valget består av en lek 
representant for hver av de 11 
prostiene i Hedmark og Oppland. 
Rådets oppgaver er knyttet til 
Kirkerettslig 
forvaltningsmyndighet, 
arbeidsgiveransvar overfor prester 
og tiltaks/samarbeidsorgan innen 
bispedømmet. Består av biskopen, 
1 prest i bispedømmet, 1 lek 
kirkelig tilsatt ( eks organist, 
kontorpersonell, kirketjener) og 7 
leke medlemmer. Sistnevnte velges 
blant de alminnelige kirke-
medlemmer. Kirkemøtet består av 
medlemmene i landets 11 

bispedømmeråd. Det avholdes en 
gang årlig, med en ukes varighet. Er 
det øverste representative organ i 
Den norske kirke. Gir uttalelser og 
vedtak vedr. overordnede spørsmål 
for Den norske kirke, bla reformer, 
planer og lærespørsmål. I forbindelse 
med valget vil det være en egen 
stemmeseddel for dette valget. Vil 
være adskilt med en farge for 
menighetsrådsvalg og en farge for 
bispedømme/kirkemøte-valg. 
 
Senket stemmerettsalder til 15 år. 
Alle medlemmer i Den norske kirke 
som fyller 15 år i løpet av 2009, har 
stemmerett ved valgene. Dvs at årets 
konfirmanter kan stemme. Gjennom 
konfirmantsamlingene vil Berit 
orientere om dette. For å kunne stille 
til valg i menighetsråd er det 18 års-
grense. Dette pga. en da kan bli 
innvalgt i kirkelig Fellesråd og stå 
ansvarlig for disposisjoner ifht. 
budsjett og regnskap. 
 
Nye tidspunkt for tiltredelse. Før har 
det nye menighetsrådet tiltrådt ved 
årsskiftet. Dette endres nå til 1 
november 2009. Konstituerende møte 
med det nye og gamle rådet må skje 
innen 31 oktober. Gammelt råd 
fratrer fra samme dato. For kirkelig 
Fellesråd trer nytt råd i funksjon fra 1 
desember 2009, og med 
konstituerende møte fra samme dato. 
Dette ble vedtatt på kirkemøtet i 
november 2008. Til fellesrådet velges 
2 representanter fra hvert 
menighetsråd. Rådet har i samarbeid 
med kirkevergen ansvar for personal, 
økonomi, kirkebygg og kirkegård. I 
tillegg har kommunen en 
representant i rådet.  
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Tekst: Erling 



Det lakkar mot vår 
 
Ja, vi er enda først i april, men allike-
vel kan vi merke et mildt pust av vår. 
Snøen ligg nok høg somme steder, og 
ennå raser snøstorm en gang i blant, 
men tross alt, vi merker våren. Jeg 
har nå lenge gått og sett på at sola går 
lenger og lenger vetover toppene på 
Hummelfjellet før den går ned, og nå 
står den høyt oppe på himlen midt på 
dagen. Bortover jordene, der knause-
ne er som skarpest, kan vi se snau-
flekker. De eiker seg lengre og lengre 
nedover. Det begynner allerede å bli 
litt mer liv i fuglene også. Om mor-
genen kan vi høre orrhanen spille og 
trasten skratter i bjørktoppene. Kråka 
er alt kommet fram på jordene, og 
sjøl om hu ikke akkurat er noen vel-
kommen vårgjest, så er det nå som en 
får våren nærmere inn på livet. Flua 
kryper frem frå sprekker, og ei stadig 
summing høres fra glassene og ute i 
solveggen. Blir det kaldere en dag, 
ligg hu på ryggen og spriker med alle 
6 i været. Jeg ser for eksempel her 
ved glasset jeg sitter, ligger det reint 
tykt med flue mellom glassetningene 
og oppover et stykke. Bjørka står 
enda svart, men knoppene svulmer ut 
og blir seige, og snart titter vel blad 
så store som musører fram. Furua 
som har lyst opp i skogen i vinter, 
blir nå mere skjemmende for skogen. 
For nå skal snart bjørkeskogen bli 
lysegrønn og lyse opp liene. Ute smi-
ler ennå ingen blåveis eller hestehov i 
mot oss, nei, snøen er nokk for dyp 
til det, men ennå har de unge spirene 
tia for seg, ennå er det vinter. Det er 
ikke bare ute i naturen vi kan merke 
våren, men også ellers. Ute i fjøset 
begynner det å minke mer og mer i 
høylaua. Vårknipa er en slem gjest. 
Det gjeld å være sparsom for budeia. 
Men snart lir det så langt at kyrne 
kan slippes ut, og våren går mer og 
mer over til sommer. 
K.J.R 
 

Fra den gamle Narjordingen-boka, 
skrevet i 1942 

 Emilie, Tuva og Vilde venter på at pølsene skal bli ferdig. 
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Søndag 8.mars var det måneskinnstur bortover seterlia. Et stort bål var 
tent ved Langmyra og over 20 personer var ute denne kvelden. 

Et stort bål var godt for å holde varmen og for å få varme pølser. Petter 
Kjetil, Jørgen og Daniel slapper av rundt bålet. 
 
Begge foto: Ola Ryen 
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Grete og Ola serverte kaffe på Gammelvollen den 15.mars. I et nydelig 
vær var det nesten 50 personer innom. De fleste gikk lia fra Narjordet, 
noen kom opp fra Sandenget og noen ned fra fjellet. 

Varmt og godt i solveggen, Ragna. Aina, Bjørg og Solrun. 

Store og små koser seg i sola. Stein og Kjell. Ingunn og Magnus. 


